
Manuel d’entretien des espaces de cuisine
Plan d’entretien recommandé par Altro pour les établissements de restauration commerciale

Introduction

L’efficacité de votre nouveau revêtement de sol Altro en termes de 

résistance au glissement, d’hygiène et de durabilité est directement 

influencée par les agents de nettoyage et les procédés utilisés. Plus 

de soixante ans d’expérience dans le domaine de la restauration 

commerciale nous ont permis de formuler les recommandations de 

nettoyage ci-dessous.

Les revêtements de sol Altro peuvent être nettoyés à la main ou à 

l’aide de machines à récurer. Quelle que soit la méthode employée, 

l’application rigoureuse de ces protocoles permettra d’obtenir un sol de 

cuisine durable, sûr et hygiénique. N’oubliez pas ces points clés:

•	 Si les sols se salissent tous les jours, ils doivent être nettoyés tous 

les jours

•	 L’eau chaude nettoie mieux que l’eau froide, soyez prudent lorsque 

vous manipulez de l’eau chaude

•	 Utiliser le détergent approprié au taux de dilution recommandé

•	 Les vadrouilles peuvent être utilisées pour appliquer du détergent 

sur le sol ou pour ramasser les liquides renversés, mais elles ne 

permettent pas de détacher les salissures tenaces du sol; utilisez la 

friction des brosses ou des machines pour récurer

•	 Laissez le détergent agir sur le sol pendant 5 minutes pour 

émulsionner les salissures

•	 Rincez abondamment à l’eau claire pour évacuer les salissures, 

les graisses et les résidus de savon dans l’égout ou les éponger à 

l’aide d’une vadrouille

Protection

Protégez les revêtements de sol nouvellement installés de la circulation 

à pied et roulante pendant 24 heures et des meubles et accessoires 

pendant 72 heures. Le sol a besoin d’une protection contre les autres 

métiers et contre la décoloration causée par des substances telles 

que les huiles, l’asphalte ou le bitume, ce qui est courant dans les 

nouveaux stationnements. Si des équipements roulants lourds doivent 

être déplacés sur un nouveau sol au cours de la première semaine, il est 

conseillé de poser des panneaux de fibres durs sur le revêtement de sol 

afin de protéger ce dernier et l’adhésif.

Des protections de sol (sous-pattes) doivent être utilisées sous les 

pieds des meubles/équipements lourds afin de mieux répartir le poids et 

d’éviter les indentations. Les équipements de cuisson dont les sources 

de chaleur se trouvent à moins de 30 cm de la surface du sol doivent 

être munis de pare-flammes intégrés, ou Altro peut fournir des boucliers 

thermiques à placer sous l’équipement. Le nettoyage peut être effectué 

après le durcissement de l’adhésif (environ 72 heures après la pose).

Entretien régulier

La fréquence de l’entretien courant dépend a) des normes fixées par le 

propriétaire et b) de l’importance de la circulation et des salissures. Cela 

peut signifier toutes les heures, tous les jours, toutes les semaines ou en 

fonction de l’importance de la circulation/des salissures et de  

l’aspect souhaité.

Les tapis d’entrée et de sortie qui ne tachent pas réduisent la quantité 

de saletés et de salissures qui pénètrent dans la zone. En outre, les 

tapis anti-fatigue en caoutchouc utilisés sur le revêtement de sol 

doivent également être d’une variété qui ne tache pas, généralement 

en caoutchouc rouge. Les tapis d’entrée et de sortie doivent être 

suffisamment longs pour couvrir au moins plusieurs foulées et doivent 

être nettoyés régulièrement pour conserver leur efficacité.

Programme d’inspection, de réparation et d’entretien

Un programme de réparation et d’entretien régulier doit être adopté 

pour identifier les zones endommagées pendant la durée de vie du 

revêtement de sol. Les zones à vérifier régulièrement comprennent:

•	 Les soudures

•	 Les joints autour des aboutements

•	 Les drains

•	 Les zones présentant des dommages

•	 Les zones proches des sources de chaleur, des lignes de cuisson 

et du lavage de la vaisselle

Les dommages subis par les revêtements de sol en vinyle haute 

performance Altro doivent être réparés le plus rapidement possible. 

Les coupures dans le revêtement de sol doivent être immédiatement 

soudées à chaud afin de créer un joint contre l’intrusion de 
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l’humidité. Il existe des recommandations spécifiques sur la meilleure 

façon d’effectuer certaines réparations. Veuillez contacter votre 

concessionnaire Altro pour en discuter.

Lorsqu’il est utilisé dans des endroits constamment humides, comme 

les cuisines professionnelles et les cabines de douche, l’adhésif 

polyuréthane Altrofix 30/31 offre une certaine résistance à la pénétration 

de l’eau, même s’il n’est pas entièrement imperméable.

Équipement typiques

•	 Nettoyeuses automatiques – pour les grandes surfaces et un 

nettoyage efficace

•	 Machines à balayage à basse vitesse – pour le nettoyage localisé 

(150 à 350 tr/min)

•	 Vadrouilles – pour appliquer le détergent ou nettoyer les 

déversements

•	 Racloirs – pour diriger l’eau et les solutions nettoyantes  

vers les égouts

•	 Brosses à plancher – pour récurer les salissures tenaces

•	 Pulvérisateurs de jardin – pour appliquer uniformément les 

solutions nettoyantes

•	 Aspirateurs pour liquides et poussières – pour éliminer l’eau et 

les débris 

Élaborez un programme d’entretien régulier adapté à l’utilisation et au 

niveau de fréquentation de la zone — Les zones à forte fréquentation 

ou à forte visibilité doivent être nettoyées plus fréquemment que les 

zones peu utilisées ou dont l’aspect est moins critique. La méthode la 

plus efficace et la plus économique pour nettoyer les revêtements de sol 

Altro consiste à utiliser une autolaveuse. Il convient de veiller à choisir le 

tampon approprié.. 

Utilisez les produits chimiques de nettoyage recommandés — N’utilisez 

que les liquides de nettoyage recommandés ou leur équivalent dans la 

bonne dilution. Ne mélangez pas deux liquides de nettoyage différents 

et suivez toujours les instructions du fabricant. Il convient de toujours 

vérifier que les produits de nettoyage sont compatibles avec les 

revêtements de sol en vinyle. N’utilisez pas de nettoyant ne contenant 

de l’huile de pin ni de désinfectant phénolique.

Enlevez régulièrement les traces d’éraflures — Pour enlever toute trace 

de talon en caoutchouc par abrasion, utilisez le bon tampon de machine 

ou récurez à la main. Pour les zones nécessitant une rénovation en 

raison de négligence ou de salissures importantes, consultez les 

services techniques d’Altro.

Protégez les revêtements de sol nouvellement posées — Toutes les 

surfaces de sol nouvellement posées doivent être recouvertes et 

protégées contre les interventions d’autres corps de métier pendant 

la durée du contrat à l’aide d’un revêtement protecteur approprié ne 

tachant pas, tel que Masonite™.

Contrôlez la saleté —  80% de la saleté d’un bâtiment y est transportée 

par les chaussures. Le placement d’un dispositif d’exclusion des saletés 

à l’extérieur de toutes les entrées, ainsi que d’un tapis à l’intérieur 

immédiatement avant l’installation du revêtement de sol le protègeront. 

Les tapis doivent être nettoyés régulièrement pour conserver leur 

efficacité. Les vadrouilles à poussière sont également utiles.

Certains matériaux sont connus pour tacher les 
revêtements de sol en vinyle. Voici quelques exemples 
typiques:

•	 Les matériaux d’asphalte et de bitume

•	 Les cartons/panneaux de fibres durs (humides)

•	 Les traitements ignifuges et les produits d’entretien utilisés sur les 

revêtements de sol textiles peuvent migrer vers les revêtements de 

sol en vinyle et provoquer des taches

•	 Les colorants provenant de documents imprimés ou d’emballages

•	 Les moquettes à dos en caoutchouc et les tapis en caoutchouc

•	 Les roues et repose-meubles en caoutchouc

•	 Les semelles de chaussures non fabriquées à partir de matériaux 

non tachants

•	 La dégradation par la chaleur

•	 Certains produits chimiques utilisés dans les nettoyants par 

exemple l’huile de pin 

 

Entretien initial

1.	 N’entreprenez aucune procédure d’entretien pendant au moins 72 

heures après l’installation.

2.	 Balayez ou passez l’aspirateur sur la surface du sol pour enlever 

toute la poussière et les débris.

3.	 Utilisez AltroClean™ 44 dilué avec de l’eau chaude propre à une 

concentration de 1:40 (environ 15.6 ml par litre d’eau).  

N’INONDEZ PAS LE SOL.

4.	 Récurez le sol à l’aide d’une autolaveuse (machine 3 en 1) ou 

d’une polisseuse standard à faible vitesse (150 tr/min à 350 tr/min) 

équipée d’un Altro Unipad™.

5.	 Si vous utilisez une polisseuse standard à faible vitesse, éliminez 

l’eau de lavage à l’aide d’un aspirateur à eau. Veillez à ce que le sol 

soit soigneusement rincé à l’eau fraîche et propre. Aucun résidu de 

nettoyage ne doit rester sur le sol.

6.	 Laissez sécher la surface avant de l’utiliser.

Voir au verso les instructions d’entretien régulier et les 
recommandations sur les produits d’entretien.



Entretien courant à la machine

1.	 Balayez et/ou passez l’aspirateur sur la surface du sol pour enlever 

toute la poussière et les débris.

2.	 Appliquez de l’AltroClean 44™ dilué* sur le sol. Laissez reposer 

pendant 5 minutes pour permettre au nettoyant de désincruster les 

salissures en surface. N’INONDEZ PAS le sol, sauf si le système 

de revêtement a été conçu pour retenir l’eau et a été installé 

conformément au guide de détails d’Altro pour les environnements 

humides. Laissez toujours l’adhésif sécher et durcir avant d’inonder 

le sol.

3.	 Récurez le sol à l’aide d’une autolaveuse (machine 3 en 1) ou 

d’une polisseuse standard à faible vitesse (150 tr/min à 350 tr/min) 

équipée d’un Altro Unipad™.

4.	 Si vous utilisez une polisseuse standard à faible vitesse, éliminez 

l’eau de lavage à l’aide d’un aspirateur à eau.

5.	 Veillez à ce que le sol soit soigneusement rincé à l’eau fraîche et 

propre. Aucun résidu de nettoyage ne doit rester sur le sol.

6.	 Utilisez une raclette pour diriger l’eau vers un drain.

7.	 Laissez sécher la surface avant de l’utiliser.

* Les taux de dilution dépendent de l’état du sol. Pour les salissures 

importantes, typiques des cuisines commerciales, utilisez 1:10. Pour les 

salissures modérées, utilisez un taux de dilution de 1:40.

Entretien manuel courant

1.	 Balayez et/ou passez l’aspirateur sur la surface du sol pour enlever 

toute la poussière et les débris.

2.	 Appliquez de l’AltroClean 44™ dilué* sur le sol. Laissez reposer 

pendant 5 minutes pour permettre au nettoyant de désincruster les 

salissures en surface. N’INONDEZ PAS le sol, sauf si le système 

de revêtement a été conçu pour retenir l’eau et a été installé 

conformément au guide de détails d’Altro pour les environnements 

humides. Laissez toujours l’adhésif sécher et durcir avant d’inonder 

le sol.

3.	 Récurez le sol à l’aide d’un Altro Unipad rectangulaire ou une brosse 

à plancher attachée à un manche de vadrouille.

4.	 Retirez l’eau de lavage à l’aide d’un aspirateur à liquides ou d’une 

vadrouille pour sol rugueux, en utilisant un système à double seau 

ou une raclette pour diriger l’eau vers un drain.

5.	 Veillez à ce que le sol soit soigneusement rincé à l’eau fraîche et 

propre. Aucun résidu de nettoyage ne doit rester sur le sol.

6.	 Utilisez une raclette pour diriger l’eau vers un drain.

7.	 Laissez sécher la surface avant de l’utiliser.

* Les taux de dilution dépendent de l’état du sol. Pour les salissures 

importantes, typiques des cuisines commerciales, utilisez 1:10. Pour les 

salissures modérées, utilisez un taux de dilution de 1:40.

Des produits chimiques et des équipements de nettoyage 
de haute qualité garantissent un entretien efficace et ne 
représentent qu’une faible partie des coûts d’entretien.

Les Unipads Altro sont fortement recommandés pour 
le nettoyage des revêtements de sol Altro et sont 
disponibles pour un nettoyage manuel ou à la machine.

Ils sont proposés en deux tailles: manuel: 10.16 cm x 
35.56 cm plat et machine — 43.18 cm rond.

Rendez-nous visite sur altrostore.com pour acheter des nettoyants et 

des produits d’entretien.

Produits d’entretien recommandés

Nettoyants

AltroClean 44 altrostore.com

Des produits de rechange destinés aux revêtements de sol en vinyle 
en feuilles peuvent être utilisés. Consultez le fabricant du produit pour 
déterminer s’il convient.

Équipement

Altro Unipad* altrostore.com

Des équipements de rechange destinés aux revêtements de sol en vinyle 
en feuilles peuvent être utilisés. Consultez le fabricant de l’équipement 
pour déterminer s’il convient.



 800 377 5597 USA / 800 565 4658 CAN
 support@altro.com 

 www.altro.com

Pour une assistance technique, veuillez appeler et parler 
avec notre département des services techniques.
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